XI ENCUENTRO ANUAL DE LA RED ESPAÑOLA DE EMPRESAS SALUDABLES

PROGRAMA DE LA JORNADA
Fecha: 28/05/2026
Lugar: Sala Goya del Edificio de Agricultura del Gobierno de Aragón, en Plaza de San Pedro Nolasco, 7 · 50001 Zaragoza.
Horario: 09:30 am - 13:40 pm
Conducción del acto: Carina Liarte Zwaan, Técnica Superior del INSST

09:30 - 09:25
Registro y recogida de material

09:25 - 09:30
Bienvenida y presentación del Encuentro
· Carina Liarte Zwaan
INSST

09:30 - 10:10
Inauguración del Encuentro
· Andrés Íñiguez Romo
Fundación Española de Corazón
· José Manuel Menchón Magrina
Fundación Española de Psiquiatría y Salud Mental
· María del Carmen Montes Terenti
Directora Inserta Empleo Madrid
· MªJesús Terradillos García 
Directora del Dpto. de Promoción de la Salud y Epidemiología Laboral, INSST 
· Jesús Divassón Mendivil
Director General de Trabajo, Dpto. de Presidencia, Economía y Justicia del Gobierno de Aragón 

10:00 - 10:30
Conferencia Inaugural: "DE JEFE A LÍDER COACH. EVIDENCIA Y RESULTADOS"
Presentación: Rosa Ana Cortés Barragán, INSST
· Carmen Soler Pagán
Directora RHsaludable. Investigadora y profesora de Universidad




10:30 - 11:10
Mesa 1: Liderazgo comprometido: una visión práctica
Modera: Carmen Mombiela Guillén, ISSLA
· Patricia Durán Cortés
Fundación AMASOL
· Armando Mateos Saralegui 
ITESAL
· Pilar Nievas Marco
Servicio de PRL del Sector sanitario Zaragoza I. H.U Royo Villanova

11:10 - 11:40
Pausa-café

11:40-12:20
Mesa 2: Buenas prácticas y sostenibilidad en Promoción de la Salud en el Trabajo
Modera: Irene Otero Jiménez, INSST
· Carmen Muñoz Ruiperez
Hospital Universitario 12 de octubre
· Consuelo Pérez Sanmiguel
Técnicas de Soft S.A.
· Marta González del Río
Santalucía, S.A. Compañía de Seguros y Reaseguros
· Víctor Santos Quesada
Stellantis España, S.L

12:20-12:50
Mesa 3: Mejor Acción en Promoción de la Salud en el Trabajo
Modera: Alba Hernández Blázquez, INSST
· Primer Premio Mejor Acción en Salud Cardiovascular
Micaela Torija Carpintero, Agencia Tributaria Madrid
· Primer Premio Mejor Acción en Salud Mental
Susana Leal Hernanz, Robert Bosch España S.L.U 
· Premio Mejor Acción en Trabajo Inclusivo
Mª del Carmen Guerrero Orriach, ACCENTURE, S.L.U 



12:50-13:20
Entrega de los reconocimientos a las buenas prácticas empresariales en PST, a las empresas saludables y sostenibles en promoción de la salud en el trabajo y a las mejores acciones en promoción de la salud en el trabajo.
Modera: Fernanda Grijalda Salazar, INSST

13:20-13:40
Clausura del Encuentro
· Aitana Garí Pérez
Directora del INSST
· Noelia Noelia Carbó Cirac
Directora Instituto Aragonés de Seguridad y Salud Laboral
· Ana González Pescador
Directora del Instituto Cántabro de Seguridad y Salud en el Trabajo, Gobierno de Cantabria

13:40
ESPACIO NET-WORKING: exposición de carteles de síntesis de las empresas reconocidas
Coordinadora: Elena Moreno Atahonero, INSST
ORGANIZACIÓN Y GESTION DE DIPLOMAS Y ESTATUILLAS
Lucía Gómez Toro, INSST
Belén López Villar, INSST

Al final del Encuentro se servirá un aperitivo.
