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PROGRAMA 

VIII SIMPOSIO IBÉRICO DE RIESGOS PSICOSOCIALES 

Salón de Actos - Facultad de Filosofía - Universidad de Santiago de Compostela 

17 de septiembre de 2026 

 

9:30 horas. Apertura VIII SIRPS e Inauguración Institucional 

María Jesús Otero Aparicio. Directora VIII SIRPS. Jefa Unidad Técnica de Psicosociología. Instituto 

Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST) 

María Fernanda Campos. Inspetora Geral Autoridade para as Condições do Trabalho (ACT) 

Lorena Añón Loureiro. Vicerrectora. Universidad de Santiago de Compostela 

Conselleria de Emprego, Comercio e Emigración. Xunta de Galicia 

10:00 horas. Conferencia Inaugural 

PRESENTA:  

Riesgos psicosociales en el laberinto de las transiciones digital, ecológica y demográfica ¿es la 

ciberpsicología el hilo de Ariadna? 

Cristóbal Molina Navarrete. Director del Laboratorio-Observatorio de Riesgos Psicosociales de 

Andalucía (LARPSICO). Catedrático de Derecho del Trabajo y Seguridad Social. Universidad de Jaén. 

10:30 horas. Mesa PRIMERA. Digitalización y trabajo: ¿dónde están los límites? 

MODERA: Amalio Sánchez Grande. Inspector de Trabajo y SS. ExDirector del ICASST 

Análisis del impacto del teletrabajo en la salud mental a través de la promoción y el conflicto 

trabajo-familia. Carlos Montes Piñeiro. Universidad de Santiago de Compostela 

Título por determinar. Liliana Cunha. Professora associada. Centro de Psicologia. Profesora asociada.  

Universidade do Porto. 

Transición digital: de los riesgos a las acciones. Cesar André Rivas. Instituto de Seguridade e Saùde 

Laboral de Galicia. 

Debate y preguntas. 

11:30. Pausa-café 

12:00 horas. Mesa SEGUNDA. Evidencias, indicadores e impactos  

MODERA:  

Incapacidades, salud mental y disfunciones del sistema para mantener la salud: ¿Qué debemos 

mejorar? Jose Manuel Vicente Pardo. Director Cátedra de Medicina Evaluadora, Pericial y Laboral de 

la Universidad de Murcia 
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Cuando el trabajo deja huella: consecuencias de los riesgos psicosociales sobre la salud. Nieves 

Lorenzo Espeso. Jefa de Área Técnica de Medicina del Trabajo, Ergonomía y Psicosociología 

Aplicada. Instituto de Seguridade e Saùde Laboral de Galicia 

Título por determinar. Juan Carlos Fernández Arias. Quirón Prevención 

Debate y preguntas. 

13:00 horas. Mesa TERCERA: Actuaciones y buenas prácticas en adicciones y en salud emocional. 

MODERA:  

De Espacios & Engranajes a Farolízate en la Prevención del Riesgo Psicosocial. Consuelo Pérez 

Sanmiguel. Responsable RR.HH. y PRL. Tecdesoft 

Título por determinar. Silvia Valle. Proyecto Hombre Galicia 

Relación entre trabajo y conductas adictivas. Ana López Durán. Universidad de Santiago de 

Compostela 

Debate y preguntas. 

14:00 Pausa Comida 

15:30 horas. Mesa CUARTA. Liderazgo, desigualdades y vulnerabilidad: retos para la gestión 

psicosocial 

MODERA:  

Diversidad cultural y riesgos psicosociales. Manuel Velázquez Fernández. Jefe de la Unidad de 

Trabajo Transnacional. Inspección de Trabajo y Seguridad Social 

Ponente 2. Por determinar 

Sumando capacidades, construyendo prevención. Elena Gurbindo Mediavilla. Jefa de Servicio de 

RR.HH. Instituto Cántabro de Servicios Sociales (ICASS) 

Debate y preguntas. 

16:30 horas. Mesa QUINTA. Horizonte de la Psicosociología: avancemos juntos 

MODERA:  

Estrategia Iberoamericana de Seguridad y Salud en el Trabajo. Carlos Javier García Santos.  Director 

General de Ibermutua 

La Psicosociología en el trabajo y el acoso estratégico: la labor inspectora. Rui Arrifana. Inspetor do 

trabalho. ACT Portugal 

El presente/futuro de la Psicosociología. José Antonio Fernández Avilés. Director Gerente de la 

Fundación Estatal para la PRL 

Debate y preguntas. 

17:30 Conclusiones del VIII SIRPS 

18:00 Acto de Clausura 

Demetrio Fernández López. Director Territorial de la ITSS de Galicia 

Adela Quinzá-Torroja García. Directora General del Instituto Galego de Seguridade e Saúde Laboral 

ISSGA 

18:30 Acto cultural (ponentes, moderadores e invitados) 
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Conductora del Simposio: Carmen Soler Pagán 

 

ORGANIZA: Asociación Ibérica de Psicosociología en el Trabajo 

COLABORAN: Instituto de Seguridade e Saùde Laboral de Galicia y la Universidade de Santiago de 

Compostela. 


